Vazeni,

Je za nami rok 2012 a s nim i 15 let fungovani centra Auritus na poli adiktologickych
sluZeb. Je raritou, Ze v zafizeni, které poskytuje kromé jiného i nizkoprahove sluzby pro klienty
uzivajici navykove latky pracuje témeér celé toto obdobi stabilni tym, jehoZ zaméstnanci prosli
fadou vycvikl, kurzd a Skoleni.

Diky tomuto faktu mohu svym koleglim podékovat nejenom za odvedenou préaci v roce 2012, ale
za celé obdobi fungovani zafizeni. Podékovat bych chtéla také viem spolupracovnikiim a
pfizniveiim za projevenou podporu.

V roce 2012 fungovalo beze zmén viech 6 programil, nabizejicich sluZby klientim
v riznych fazich jejich drogové kariéry. K nasemu potéseni jsme zaznamenali vyrazny narlst
poctu klientld v Poradenském centru. Prostor zminéného Poradenského centra prosel
rekonstrukci, mdZeme tudi# nabidnout klientdm a rodi¢tim reprezentativni prostfedi.

Take tentokrat jsme se snazili o originalni podobu vyrocni zpravy, doufam tedy, ze Vas
potési a povzbudi k jejimu minimalné prolistovani.

Magr. Hana Vojtéchova
vedouci centra Auritus
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Cilova populace

Program mohou vyuzivat vsichni klienti, pro které jsou nabizené sluzby realizovany, bez chledu
na rasu, politické ¢i nabozenske presvédceni, pohlavi, narodnost.

Dolni vékova hranice vétsiny nabizenych sluZeb je 15 let, vyjimku tvofi programy primarni
prevence a Poradenské centrum, kde je mozny vstup do programi détem pod 15 let spoleZné
s rodici nebo pedagogy.

Kontaktni centrum - osoby uZivajici navykové latky, problémovi uZivatelé, osoby zavislé na
navykovych latkach

Poradenské centrum - rodice a blizci pribuzni osob, které uzivaji navykove latky, rodiny ve
kterych se vyskytuji problémy s uzivanim navykovych latek, experimentatofi a neproblémovi
uZivatelé, osoby v poéateénim stadiu zavislosti, které jsou motivevany k abstinenci

Terénni program - uZivatelé navykovych latek , pfevainé nitroZilni zplsob aplikace, ktefi se
doposud z riznych diivodd nekontaktovali s Zadnym odbornym zafizenim

Prodejni galerie - Siroka veiejnost, odborna vefejnost
Primarni prevence - Zaci Z5 - 8. a 9. ro¢nik a studenti S5, SOU
Resocializacni programy -

Pracovni program, nacvik socialnich dovednosti:

e problémovi uZivatelé navykovych latek a zavisli, dlouhodob& nezafazeni v pracovnim
procesu

Probacnil program:

e miadistvi klienti 15 — 18 let, ktefi byll obvinéni z trestného €inu, jsou v pFipravném fizeni a
maji moznost upusténi od trestniho opatreni, pokud nastoupi do Probacéniho programu a
zarovef maji problémy se zneuZivanim navykovych latek nebo maji Porbacni program
nafizeny soudem

Kontakt s uvéznénymi klienty:
s uvézneni klienti — uzivatelé nelegalnich navykovych latek a jejich blizké socialni okoli
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Cile nasi prace

navazani kontaktu s klientem

a
s ziskani diivéry, navazani vztaht pro pozdéjsi moznou terapeutickou praci
+ stabilizace klienta, snizeni zdravotnich a socialnich rizik
+ zména rizikovych zptsobl uZivani drog
« motivace k abstinenci a nasledné lecbé
+« podpora pfi abstinovani
e prevence relapsu
« sifeni Informaci o drogové problematice vi&i Siroké vefejnosti
e navazani kontaktd s experimentatory { moZnost véasné intervence, predejiti vaznéidim
problémim zdravotnim i socialnim)
« dlouhodoba abstinence motivovanych klientd
» zlepSeni situace a vztahl v rodiné
» zlepfeni vztahl s ostatnim socidlnim okolim
« zlepZeni socidlnich dovednosti a zména Zivotniho zplisobu
o zajisténi navazne pece pro abstinujici klienty
« pomoc pii zaélefovani osob uzivajicich navykove latky do spoleénosti a ke vzdélani
s dlirazem na jejich pracovni uplatnéni
« pomoc pii obnovovani a ziskavani novych pracovnich navykd
= vzdeélavani pro zvySeni kompetenci a dovednosti s cilem nalezeni vhodného zaméstnani
= sniZeni socialni izolace
e eliminace rizik vzniku zavislosti, omezeni uZivani navykovych latek, motivace k abstinenci

od navykovych latek
« prevence kriminality a socidlné patologickych jevi



Vyvoj programu v roce 2012

Organizace realizuje adiktologické sluzby pro klienty 15 let. Jako vicelielové zafFizeni
poskytujeme Sirokou Skalu sluZeb pro cilovou populaci. Sluzby nabizime v celkem 6
oddélenych prngramech, jejichz vyu#ivanost je proménliva podle zajmu klientli a zmén na
drogoveé scéné. Spojeni vice drogovych sluzeb pod jednu stfechu v okresnim mésté se tak jevi
ne_len logické, ale i ekonomické (vyssi efektivita - ﬂrgEnIEEIEEJE velmi flexibilni a dokaZe rychle
pfizpUsobit nabidku svym rozsahem potfebam a zajmu kl1entu, personal ma moznost stridani
cinnostl /prevence vyhofeni/ a prllezltnst pro dalsi ﬂdbnrnv rast) .

Naplfiujeme stanovené cile - navazani kontaktu, dlivéry, sniZeni zdravotnich a socidlnich rizik,
stabilizace, zlep%em socialni situace, motivace k lé¢bé, u nékterych klientd pak zpmstredkﬂvam
lé€by a nasledna abstinence. V roce 2012 jsme zprostredkovali Ustavni lecbu 16 klientlim .V roce
2012 seﬂwrazne navysil poéet klientd i rodiéd v Poradenském centru, stoupl i pocet
kontaktu.

Personalni obsazeni projektu se i pfes opakujici se finanéni obtize podafilo udrzet. Vzhledem

k narfistu poétu klientd i rodinnych pfislugnikd musi pracovnici vynaloZit vyssi Gsili tak, aby byla
zachovéna kvalita poskytovanych sluzeb.

Potatkermn roku 2012 jsme realizovali jiz tradicni Trikréalovou sbirku, v |été benefi€ni vystavu
vytvarnych praci klientl ve spolupréci s nadaci Divokeé Husy, na podzim pak tradi¢ni beneficni
Adventni koncert.

Koncem roku probé&hla rekonstrukce v poradenské mistnosti .

- B&hem roku jsme napsali celkem 20 projektii a Zadosti.

- Zh&tovali jsme finance za rok 2011 , probéhly i kontroly vynaloZenych prostfedkii — mésto
Tabor - fond Rozvojovy a Protidrogovy, kontrola z krajského (fadu. Zpracovali jsme
zavérecnou a prubéznou zpravu pro RVKPP, vyroéni zpravu 2011,

- W kvétnu a listopadu jsme zpracovavali prib&zné monitorovaci zpravy EU pro MPSV.

- Cely tym pracoval v roce 2012 pod supervizi PaedDr. Martiny Richterové Téminove, probihalo
daldi vzdélavani vech pracovnikl véetné jedné tydenni zahranicni staze ve Frankfurtu nad
Mohanem.

- Spoluprace probihala v i ramci komunitniho planovani mésta Tabor i Jihoceského kraje

Statistické ddaje centra Auritus celkem:
Poéet klientl; 254, z toho 64 rodicl, celkem 99 prvokontalkt(
Potet kontaktl: 4 174

Potet vydanych injek&nich stfikacek: 33 817 ks/ 852 vymén




Kontaktni centrum

Cilova populace

osoby uzivajici navykove latky

problémovi uZivatelé

osoby zavislé na navykovych latkach, které nejsou motivovany k abstinenci nebo
abstinovat necht&ji éi nemohou

osoby, jeZ pfichazi se zakazkou zprostredkovani detoxifikace &i lecby

osoby prichazejici v debaklové situaci

Cile programu

navazani kontaktu s klientem

ziskani divéry, navazani vztaht pro pozdé&jsi moznou terapeutickou praci
stabilizace klienta, sniZeni zdravotnich a socialnich rizik

zména rizikovych zplsobld ufivani drog

motivace k abstinenci a nasledneé lécbé

ifeni informaci o drogové problematice vidi Siroké vefejnosti

navazani kontaktl s experimentatory( moznost véasné intervence, pfedejiti vaznéjsim
problémiim zdravotnim i socidlnim)

zlepseni socidlnich dovednosti a zména #ivotniho zpusobu

sniZzeni socialni izolace

eliminace rizik vzniku zavislosti, omezeni uzivani drog, motivace k abstinenci od
navykovych latek

prevence kriminality a socialné patologickych jevl

Nabizené sluzby:

-
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Vyuziti nabizenych sluzeb v roce 2012:
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kontaktni prace - pobyt v kontaktni mistnosti @
VYymenny program

potravinovy a vitaminovy program
hygienicky servis

poradenstvi

krizova intervence

socialni prace

testy HIV, hepatitidy typu B,C
zakladni zdravotni oSetfeni
zprostiredkovani lechy

telefonické poradenstvi

Pocet klientd: 140

Hygienicky servis: 842

Potravinovy servis: 2 826

Zdravotni osetreni: 102

Vyménny program: 852 vymeén/ 33 817 ks
Krizova intervence: 3

Asistencni sluZba: 0

Individudlni poradenstvi: 1 172 (po %= hod)
Telefonicke poradenstvi: 362

Reference do léc¢by; 16 klientl/16x

Testy HBV, HCV: 14

Testy HIV: 14




Poradenské centrum

Cilova populace:
« rodice a blizci pribuzni osob, které uzivaji navykoveé latky
« rodiny, ve kterych se vyskytuji probléemy s uZivanim navykovych latek
« experimentatofi a neproblémovi uzivatelé, ktefi jsou motivovani k abstinenci
e osoby v pocateénim stadiu zavislosti, ktefi jsou motivovani k abstinenci a jsou zaroven
socialng stabilizovani tak, Zze jsou schopni vyuZivat ambulantnich sluzeb
« klienti po absolvovane Ustavni nebo ambulantni lecbé - nabizime ambulantni naslednou

peci
Cile
« motivace klienta k abstinenci
« parovani potfeb, zprostredkovani lecby
« fedeni aktudlnich probléml, zmény chovani, stabilizace
s pomoc pri orientaci v problému, ziskani nahledu, predani informaci
* podpora pozitivnich zmén, vedeni k samostatnosti, rozhodovani,..

Mabizeneé sluzby
e individualni terapie
poradenstvi pro rodice
poradenska a terapeuticka prace s celymi rodinami
socialni prace
Feseni problematiky volneho ¢asu
pravni a dluhové poradenstvi
nasledna péée po lécbé

Vyuziti nabizenych sluzeb v roce 2012:

Pocet rodi¢h a blizkych v PC: 64

Pocet klientl v PC: 61

Individualni poradenstvi klienti:318x
Poradenstvi pro rodice: 93x

Celkemn kontaktl v rozsahu 60-90 min: 411

Terénni program

Cilova populace:
e uZivatelé drog, ktefi aplikuji navykové latky prevazné nitroZilnim zplsobem
« uFivatelé drog, ktefi se doposud z riznych divodld nekontaktovali s Zadnym odbornym
zafizenim
« vatSinou mladez 15 - 20 let.
Cile programu:
e odstranéni opakovaného pouZivani nacini k aplikaci navykovych latek (u intravendznich
uZivatell)
e navazani kontaktu a dlivéry s klienty
e pouZivani méné rizikovych zplsobl aplikace ndvykovych latek popf. aplikace méné
rizikovymi zplsoby
» informovanost klientll o rizicich spojenych s uZivdnim nealkoholovych navykovych latek
(druhy, Gcinky drog, ale téz zplscby aplikaci)
zména rizikového chovani uzivateld navykovych latek smérem k méné rizikovému
minimalizace rizika somatického poskozeni, popf. jeho odstranéni ¢i redukce
navazani klienta ke kontaktu s odbornym zafizenim
ochrana vefejnosti — sbér odhozenych injekénich stfikacek
monitoring drogoveé scény
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Nabizené sluzby
«  VYymMEenny program
socialni poradenstvi
poradenstvi o rizicich a bezpeénéjsim uZivani
informadcni materialy
sbér odhozeného injekéniho materialu

TP probiha kazdy
patek 13 - 14 hod. a 17 - 19,30 hod.
ctvrtek 10 - 12 hod. - monitoring

Vyuziti programu v roce 2012:

« Pocet klientld : 30

¢ Podet kontaktd: 59

« Pocet injekénich stikadek- vydano: 97 + 41nalezd pouZitého injekéniho materidlu

» Poet vymén: 18
Nadale funguije spoluprace s obtany a Méstskou policii tykajici se nalezi pohozenych injekénich
stiikacek, dale byla navazana bliZsi spoluprace s o0.s.Cheiron a bliZ&i kontakt ve vylougené
lokalit&. Pro romskou populaci probéhlo informacni setkani pfimo v misté jejich bydliste,
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Jedna se celkem o 4 programy:
= pracovni program
» nacvik socialnich dovednosti
« probacni program
« kontakt s uvéznénymi klienty

Cilova populace:
« problémovi uZivatelé navykovych latek a zavisli, dlouhodobé nezafazeni v pracovnim
procesu
» mladistvi klienti 15-18 let, ktefi spachali trestny &in nebo jsou v pédi kuratora pro mladez
« klienti, uZivatelé ndvykovych latek, kteri jsou ve vykonu trestu odnéti svobody

Cile programil:
« prevence kriminality a socidlné patologickych jevl
« eliminace rizik vzniku zavislosti, omezeni uiivani drog, motivace k abstinenci od
navykovych latek
« pomoc pfi zaclefiovani osob uzivajicich navykove latky do spolecnosti a ke vzdélani
s dlirazem na jejich pracovni uplatnéni
pomoc s obnovenim pracovnich navyki
snizeni socialni izolace
odklon od pachani trestné ginnosti
socialni stabilizace
podpora vedouci k abstinenci
pomoc pfi zatlefiovani propusténych klientd z vykonu trestu do spoletnosti
podpora uvéznénych klientd
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Nabizené sluzby:
« jednordzové besedy spojené s prezentaci zarizeni
« intenzivni jednordzové interaktivni programy pro ZS a S5
» besedy pro rodice
« vzdelavani pro spolupracujici profese

VyuZiti programi v roce 2012:
Pocet skol: 13

Pocet tiid:24

Pocet déti a studentdi: 461
Pocet vyucovacich hodin : 58

Prodejni galerie

Cilova populace:
» Ziroka vefejnost, odborna vefejnost
» déti, mladez, pedagogove

« prostor pro smysluplné uplatnéni vfmbkﬁ klientd z riiznych neziskovych organizaci
» prezentace neziskové organizace vuci Siroké verejnosti

« pfiblizeni drogové problematiky pro Sirokou verejnost

« moZnost anonymniho vstupu do zafizeni pro abstinujici a rodie (vstupuji jako zakaznici)

14












